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ter m8l neho¢(
Pripravili sme pr e VvL8asj kdar,u hket s u
K“upel e Bojnice. Nejsi#l as 8o kil .
Chceme v Rom informovaSv2ameprwe8imt e kY-

n2 ma ¢
bkt or @
pom2n

pele z oveOa girgieho pek®adu, a
begnl n8§vgtevn2k, kliempteOoalhehd
z miest alebo obc?2 ho,y mpejacNijter,y .
ge bojnick® term8l ne kYppmpeleebephat a - zZng8me
gie nielen na Slovensksiymm:lzi aahjgpvi | keolvejc Eur - pe a
i vNaka svojmu geniu |Ibek§ropvosve@dow, avvikglou mm? |
nachg8dzaj %. Je to pr edmivigiett&din no8nrkood noSg i kekIT tcar maa «
pami atka, romantickl Boejrgiveklv n&molch &IV etdioed . n &j
stargia zoologick8 z8hNald@2 cnla ihifoowrerm8sckit® .a kr 8 s ne
okol i t8 pr2roda. Chcel by som v8s op?2tovn
Bojnick® k¥upele preglngm rpomd ealnil chvojokosk¥%s e Do :
kou premenou. Zaznamenaluipoammravsdkl nrao znveod o s tka tok yi ,
sa prejavil v obnove jvegdtrkltdh ,plavioedndjcht dudloe hy a
|l ielebnTch zariaden2, hiktoerifchvedekBor ®oat &gt yi:
V prvej pol ovi ci mi nul ®lho | asopoliua . Pribudl:i aj r
modern® |ielebn® kapacityeg¥mRrRosa meeVviB8IdnaBmwgea
nej g2m klientom. Vedenie kwupeOov m§ pritom Na
gie smel ® pl&ny ich rozvoja. No puDi CtibocSTACHR al i z §
mus2 prekong8vaS mnoh® probl ®my. hrceednsee, d aa brye dsatkel n
aj o nich boli informovan?predseda dozornej rady |

k1/4paI|sk0 Lajka dnes sl %4gi verejnost.i iba v |
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z Foto: arch?2\
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Pokralujeme v rozhovore s predsedom predstaver
Bojnice I ng. Sl avom2rom ELI AGOM z prv®ho | 2s
niesS aktu8lny pohOad na s¥% asn® dianie v Kk
k#upeOov mus?2 pasovaS v snahe o ich Nal gé rozv
ved8 aj na ot8zky o probl ®moch s¥%visiacich s

ge k¥pele by prigli o to n
m8l nu vodu. Podal i ste roz
rozhodnutiu Ministerstva ¢
ktor® posudzovalo vplyv ex|
na ¢givotn® prostredie a vyd
viskoMi ni st erstvo teda v pods

uhlia v danom Yseku, hoci I
nom p8&sme kwupeOov. MS8te st
k spom2znan®mu rozkl adu?

Ol ak8vame, ge ministverstvo
Sagby uhlia v danej |l okali:
vihrady. PodOa plvodn®ho t e
vyrozumenie do 25. apag?la t
sa vgak, ¢ge term2zn minister
dn2. Potom sa ug mogno doz
ministerstve zmenil. ngzor

v tomto smere skeptickTlé
Napriek tTmto nedoriegenim

nosti gijY k%pel e?

Mus2m povedaS, ¢ge ¢gilj % a
strom sme podOa starej trac
postavili pred k%upeOnim do
s viverom term8lnej vody pl
ml 8 Nat kami . V trstine4sna poc
gaby. Rozkvitli n8&8m giagtany
stromami v celom are8li. M!

kvpele s¥% st8le atrakt?2vne
nTch host2. Aj polas WVeOkon

' ' vgetky i zby obsaden®. Som
P&n riaditeO, v predch 8cd?ztaijdscharbrmre.zhovore ste pril
gili obavy o bud%cnosS kAiwpled®®osa ZhkaaNaPfhigehohroz
smeruj %ucu dokonca ag kakEunmi8SkmekzZpmOovavpmeagaj ¢ ee
nedostatok term8lnej vktdyr ® Sjpe sso¥liaSs Stoou kdupdeaOow § s
m: ge pokralovanie v hl BiogmaomkdanbTzv8amk2o mu h IPioak rHod ru-j
nonitrianskymi baRami Nal gejdiavespi|l pepvevahamb
12. Sagobnom poli Ban® pNed&kkpd8meepod¢ ekt gmadivjyd L
k narugeniu cel ®ho systvamar kuame Rorod,er md icédin ihlod etl er
m&l nej vody do bansklctk¥plhddis&kl, ISoS8bhg vogamemad g
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petentnlch %radov. Prekovapawegti/dce Lye,stgee cshac ek it ommu
negat?2vne stavia aj mesYosBbasanaeet,i kjteor ®a bdyajmad
priv2taS, ¢ge chceme kmupwayugkwajvisaicbaavrhketheni SezF
maj %4 pr2vlastok k¥%peOn® tmepdRov.NaMyy gpel,§ngig ema v gl
nemusia Bojnice prispie8zamov,eualoem.krwgdtcho Budéin.
cuj ¥% k¥%pele zo svojichMalnodgv maBojgmpieck I8! mrei m&tsa |
a posl anci zab¥daj Y, gae parkev adpoasrmple | bgh pr Tomw hod d ed
mesta viac turistov, ovdn®, sar 8Isahe | theprakyi ghdyvc
mest§. Ale najvalgie vimhSadyg¢m8u Plaenpladtkw.vT OKA4rend .t
Napriek tomu, ¢ge sme prRajjéktey anrakcOkeokPge peepr a
covali, aby sme vyhov,elgi2 cho (pieadaV Kk®m ®p amaisftglhaer @war
st8le je to podOa ni ch bra8i fiinéscentrum. Popri tom by sa v lete mali

Lo pamiatkar.i pogaduj %, ednmdachomenepppPS kryt® b
Predovget kil m nes¥%hl asiga esvn2icgik obuy otbajke kmtaol vé ak hdnios-p
tou novich budov. ArmuYesnYwui ¥, o gtei by kwkpPdliigs kkoom |
kurovali z8mku, ktorT Im@&8my.odak onniccah vbrya§ jhe iz g u ¢
domi nant ou mest a. Pri® nemboé&el o &imkauk ¢ Y0 tvwesroekn ® €
stromy, ktor® zo z8paaneTo |jas tNal ¢2a np rkodoel ®nam rka cohr §
kwupalisko, vytvs8raj¥% prviyroene v bari ®&r wsa upa kral ke
pohOad na z8mok. GtlTlodVvahmale®, pd&kzemkKy tpam aanoc & me
postavi S, by vgak si ayhaplr iicbhag8 dzzharjub an ad ok Ygpaall d vsikame VA
tTchto porastov. V minumidtf hr %kro cnhovsimenagridaalOo @iyl iC
ug giestu verziu n8§gbopprojeknu. t Rethit t8§parcisime ad
dukovali kapacitu hotepaedal pol Deian. %“dadjmne Jev & dn
jedno kr2dlo absol Y4t ne zweynkeig h &kldie. j danpirest a - o nemPpt
by mal iba gtyristo @oOujeéme, Tge avo| akS§ameunkuzBV
reln® stanovisko pami avkpn®mo ¥ehdupr ddaj uljy sogm
znechutenT, ak ani tenvet gpretlyr i8w,r hba,e pge jdye, s
ug do kwpaliska nebude me diorsv ead ti 0.v aRSo. z hBauddreu tt ioe v lj @ jk
V neprospech rozvoja tarprzambaj iPrtiothdam wozamkanby?
sa |l epgie dar2 2zl adi S vhSidsztkorwia&k ® %p almii sak &k yL asj krad v
vistavboué mesta pochopi aé Spracoval (pre)

-w . f,p"

PtvodnT n8vrh hotela na k%%palisku Lajka, ktor®mu nepr a



Predstavujeme:

Dokt

orka Jana VAEF

nN® atests8gcie. Navyge zruln
Prigli s me Vv n a Pakterlvah d d naekjugpi uun kcth¥r2 uO.u .

Jana VayabobgeBebnok dvm©kBanzZ§§Oubou poprednej
pr8&ve prij2mala na Kk%Ype&@nd¥% “Ariae lab u urrdvsthirkapalaJieerwtyoz
ktorTm za p&r tIngov® tar ebag nmFo MincoS dvi yerwiad gii S gnuniio. h
zdravotn® Sagk pie-spaOovaS kal -rie.
rg§ci 8ch, %Wrazo hr @llbi S spr&8§vne a v t
gi vbdraavg2ch, s vek dosiahne @gtzhl o
energiou Vv ramens8ch. Je to |

Biely pl&8gS b lget T1 a spestrenie

sk¥%sen8 | ek8r ka poeehg8dzok, uzns8var
hovoru s |riplenr svete. Vyug2va aj t
starklTm, ktorlh myacci ent om, pl vanie
oper 8ci 8ch. Je *co0deé

[ keN telo ug ABeraz sa venujem n
ml adTch |ias "W tom. MsSme veOa Sagl
AC2tite sa | &j 3plo ci evnych PBf2hod
Bol esti ust ¥%pi | achiir§dh endopr adt ®zy,

t ovaplit?ai sa | ek rov® kOby, chrbtice
APravdage, cvVv liplr obl ®my po oper 8ci
po dedine. Dom moz gu. Lielime vgak
na kraji, tak [y a3agik T ch zIl omerii n§ch
odpoved§8 paciern Nlmedwvor 2 | ek8r ka.

gie ot8zky. TI A%om rada, ¢ge rozg
doktorka Vaganov§ skbU¥mai elieebsntila ppogo menr ®cioBek bl ogi
StarkT nielo zacvililo nuk8tzmlpadkmi ehby2 é& 4 atsd ov gper
zapisuje do n8lezu zdr @©wat?2n § ksteosrt2r ak zrag§ m ké e m & io an,

Pacient je vyzlel enof ,h VepOa meireann ej er epaog ug pee rngac i ;8 ¢ h

kyny ogetruj Y%cej | ek8rkyckNahtaonmkalloglincek Thecuhe Y% rjodd
t2m. Splsob monitor ov& mitac Sp akcvi &lnitfai, k dwarnfe wesnveda $
,,Star8 gkola vizity zddeaavafin®hek§8t BeusaKigelve ,hh
premieta splsob lielbyrokeidghltowbrewsktOdliiSz&wiidwen
S Yl i nkami l'i el i vej v osdpyi .e VRao skt udponber ep r ipmhdajeys @ &
papierov aj proced¥%rd. z®oapot nhbdvnkdMypasai g retd 2ane
chg8dza s rozpisom teraBae2kmae8gakaokzpekabagt i e o\
zal2na zozn8men2m sa sa koéleg obmg!l rse okit-ogrilam sPtarc§ wein t
najbliggie tlgdne. Lielime telo i dugu pacien
Pre doktorku Vaganov¥%ddgkbler % on 8ploa ddut.y rPiodns8ahSar otlon.e jV
praxi rutina, al e kony ackite rst ip awri emdjoyn j Na@ij 2 lplr @d R}
vinimolnlT a c2tiS, ¢ge sminikrkgmuopemobeui.atzZna | k§r,

okami hov sa wvc?2ti do jleupuo P¥siobl ®meOmia spokaojeh ®,ni
neduhov zapoj?2 s¥%W asn®sm®tadyZaT@roamtad kw Keondaede s
nej balneol -gie a rehaljiellistk&c idev.ojLieckas8 rRal“ghreV a
od mal ®ho diev]|]atka a Pkl ebzaz?{iiasswly Isielnome ttrad
Po skonlen2 gt%dia medliicélniyv & av ddeak 8jres ksekj u tfoal knuel tbe
UK v Martine sa Nalepj-dng®&RBvabasaogetmkaypi pk?ml 3



m
® Sg

Do zdravotn2zckeh
dome Banzk patr?2
Kal 2?rovsg8, ktor8 | eux
torky. S% zohr at Tu- [
jem, ak§ je pani dar
APprimne. Je kam
vychg8dzame, r 0z umi ¢4
k pacientom je mil
nezahriakne nikoho
fonuje a potrebuje
dost amel §ita sestril
-0

Sn2 mky:

SPOLOLNE PROTI RA

Podp2sali memorandum o spolupr 8ci

l epgie zvl&8§daS svoju choro
Odborn§ verejnosS znBespm@®he Givogtea.¥usi lie po-
mitcS OuNom, ktora&ko-bojAYj % eg d oz Sokbelransotui rdobi ehanm
nou. Na podnet Nad§ pirecHdl § leu mevirgdk®o vatunt§o,ris apr o ¢
marci tohto roka v abdgmi Slidd g kk ¥p eBdoacrhe csita2ertd k e
ymp-ziu popredn? slovaekadt®mivedui ceADrkBradaacl @ve
ogkol sk2 pedag-govia, caley tmody2sgallii emhe nSo rnaunl dtuind i
spol upr8ci. Do vl slkumw,stktvar &hoi ncti eerOoins tjcev ,z vl §d
ie kvality ¢givota | ive]lae nnncohh oo n\kaollgo?gcihc kgl pcehc ipaal cii setnc
a z8klade inovat2vnychk mestowmavc ev, rneghalbadtia §pr ob
apoj2 sedem vedecklichrazwnwes plosdhluplyskilrehas whjughk -S
ov. Centrom viskumu buadtpr Ppaei EwpemepBmphl cei
to dl hodobT projekt, A%pgwmjrdnipeo nst2gle opdabcoirenr?tkoom
ngdej preugedai ent o
prezidentka NadS§gci
rakoviny Margita K
ANov® metodi ky 1ie
c?ne, |lielebs® pro
ug na vysokej2 Yrov
je zachr&nenlch.
niekoOko rokov pr e
di agnostike | euk®
| percent pacientov detskej léik
mi e je vvadddlael enT ¢ h,
Pom&§haS bud¥%aaj ps

& NS SO XKL

(0]

z Trnavskej univerzityA T oo, |
mi geme my, a#o psy
| pon%knuS, je psyc
intervencia zamer a
V O] existencion8ln
s v utrpen? a bol est

RNDr. J&8n Sedl 8k, DrSc. (vOavo) polgaesy aji s,k usBived erat 8y Mk
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chot erparpeizae,nit oval a doc \‘\\
ANi e je dtlegit8 iba > 2 N0t er a-
peutick8 I|ielba. Je sl/k ; 3 \\\\ ako
pacienti Nalej a akg§ jdq o " AP r et o
randum vn2mame ako wad - ' -\
rila svoj s¥%hl as Dana
zastupuj Y%cej pacientov
PomtcS onkologickT map
g-govia Lek8rskej faku
v Martine. V r8mci pos
novl predmet Komuni k §ci
tov ulia komunikova$S sf
strg&§nka je z2ska$S Nal,j§
ktor2 bud% vedieS s pI
gie im  rozumieS. Usmer
[ spr8vani e, aby svoi-e
pracovali. Pretoge to &
ochorenaATr eba zd'razni S
kT ch ochoren2, ktor ® os
lieliveOn®t Iii |l dekan f 3
Memor andum podporil ya
a vIskumu Pleltee r¥igPal sanv@ oa
toOko vzg§cnych Oud2?2 z
alebo zo slovensklch v
ch gkl . Domnievam p g
prevencie treba viac s
vget kT ch, kt or2 sa podPreoQajs%r nEHUDre.j tJ&nabanko,t eCSc
i t

podpprehlegsinl minist €k8§rskej fakulty Univerzi
odpoved8 na ot8zky novin8rov.
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Snzmky: (pre)

Vyber§me Z vyjadren?2 pacientov, kt or® po absol
gel an? sSagnost 2:

a
AKrg8sne tri tTgdne sa konlia. DBprimne Nakug eme n
priv2tali v prvli deR. VNaka patr2 aj skvellm kuc
a T8nil ke Lemegovej. Skvel® proced¥%ry, naordinov.
proced¥%rach sme sa stretli s YWstretovosSou a mill

Egte raz cel ®mu person8lu za skvel ® slugby Nakuj ¥
do 5. 4. 2017hqd.

*%k%

Anakujeme za YstretovosS na kagdej Yrovni |iele

proced¥%rach, chygnlim, skvelTm kuch8rom a nagej pa

“».smevom aj potegila. Rady sa sem op2@tovne vr 8ti me
*k%

ADo Bojnic sme pSijeli ug posedm®. Jako vgdy odj?2

proced¥%ry, j2dlo, ale pSedevevg2m mill persomn§l. N

Bal §gov® a p&nu KmeSovi. Maj?2 zIlat® ruce. Kagdl rc

cesty v parku, dokon|len® oplocen2... Moc bychom si



Pod obl ] k oanj B
dov8 pesnil ka

kvapeOoch pri tohoo (W

stromu. Pri font 8m
Mi er sa zhromagdi l
ktor2 ocenil. ngpa

sa k starej trad?c ; : A
m8&j ov bolo typick® na vidieku, kde ,, zel en

m8j A bol symbol om | §8§s kNa @aH yedhto§ me§ gsnie j| aznn8§ mogsatiis.t 2
Takmer dvadsaSmetrovigmmkek aypamigu h@&meapadebt
kvpeOmi . Od klry og%poand? ckine Rs as vni &m iv el@mis| m@&]ll in®hs
dRa a pestrofarebn® stughy gndavisklyoldlow §vya egtne pda
kaj s zeme. Atmosf ®ru detlt wyoajp¥l Mavanéswviaa mBpl sashefj
kapel vy, predn2k cifrujeaefa m&lzedisa <ir owteut kzlackhy moSkce
podmaRuje. Nast&va vr crhodmyss lcihev®? Okad.e M&jk oni eb a b ¢
zdvi hnuS a zasadi S. ToojedomgglegitosS ukg§zaS fort
Hl avn® sl ovoAJwe§ tlovavne (Bmig BRaagdkiTt ekOnelR%p e Oov 1 ng. S
prip2ja s n8vgtevn2kmi, sl
nostal gick® spomienky na m
negRuje tvs8re %W astn2kov a
stranyAMne s a C
Rujem aj t

v bojnickl
to je v to

Q

to veOmi OW¥bi

0, ge sa tu trad?
ch kwpeOoch, Vianc
mt prostred?2 ni

o]

trou, ktor8 vgetko fifAd muje
vrav2z fegn8 blond2nka Bet ke

Veselila sa aj skupina pa
SlovenskaAVget ci sme toutae trad?:
mrzk® polasie, ale teaaz | e
sem kagdl rok, pg8li sa n8&§m
Pre n8s s¥% K¥%pele Bojnice
aj in® trad2zci e, krsteni e
i ca, aj otpBeadsnti avislezs ayKi
z Trebigova, hovorca cel ej

Stavanie m8ja jJje sviatkol
Domini ku Kul aviakov¥% Iz Pol u
kroj | ej pristane, pasuj e
spieva. Aj ona by takl po:
AKagds§ swWca dievka na vyda
jej millT postav2 pred dom
aj pred moj2m bytom, ebudem
v. minulosti to bola w8¢gna \

zatiaO egtdedgvabods®,|d, so
Yas me v o m.
-G
Fot o: M. Ond 8§ g«
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VYUHCVAME AKRCELNU
KOAKTI VALNE TERAPI U

Motorick@ ul eni e jee
pohybovim schopno

prv®ho roku ¢givota po
z2skavame veOkT pol et
rov(vst 8vanie, ot8l|l anie
Z tohto d!vodu vyug?z2y
pia (ACT) motorick® Vi
a absolvovali sme ich.
SpololnTm cieOom tTchit
efekt2vngige drganie tela pre ideS8inu funkciu svalov
a kObov, prostredn2ct
hornTch a dolnich konl]
Autorka PhDr. +Lt@gnring

PhD. sa narodila na $?
v Prahe, kde od roku
koaktivalnej terapi eale

aj na diagnosti ku. Reg-g
by nohy a ruky. Z kIl in
1

stavenie r%k a nth pol
na napriamenie trupu

cCov. Cvilenie ACT dos
visledky pri bolestiuvl
poWwrazovlich a pooper al
nych ochoreniach, f unok

syst®mu, dysfunkci 8ch
l ovich dysbalanci §ch a
V KwupeOoch Bojnice fTy
rg§mci terapie pohyi}one
§l nych potrieb paca- ¢pdgdeRl-
entov a pacientov po oper§C|
sahujeme napriameni,e c\irrb&nmccie,mesttoadhiklyi 2n8 @iuu ftyz u
2genie bolesti, ktor @&pjlatRo¥laindo ACTv aljoveéijznre mpa
h
n

hernie di sku. T

y. U pacientov NCMPpnapMOkbkadshagPmpt ®, zbos u,

ie spasticity. Pri paoitemtoan®.s Vidreirf @r8rva s2p ar
cieOom zvIigi S svalok®ndttbtuenappobsenhaut aj kkeal
e. V pr2pade ort op e daigpeutalVadjch ie@ch tetomneodu vyuifyamey 2 v a me
| eni e na ovplyvnewiprililsit@me |l ugygkymil at 8khy aa't
po oper8ci 8§ch kObodomotbt Elysgch &Ina@&opraotB@&ma ki
chonog2? a chybnom dneam®petueloa. WIgyeakkoyl -sg¥h i p &
0 met-da vyug2va napzliaeapgeniPeodhi hgyspyakcoenpawny
o dna, pri i nkonti nmawmcpri edap 2sstaenroim ictva .| eh2d @toslk
ientov ovplyvRuje cvilenie chybn® dk.gasahw |tiedv:
chonogie a skoli-zy. llustraln® foto:

O @w T < TTO ®wS O TC
-5
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hlasom vyriekol kliatbuAL o chceg, t o m§¢
rg§0O Matej Korv2n, m¥dwroj ihwtmamokt adbV wlySdchane a

nemal zo svojich vi a®atlovanmard §iel stiev pri a-
meho dedi | a. Svoju veOk®Btlageku zimédal vanmnwalosijt adia
N®mu nemangel sk®mu syné&yi zdkipae®PhoPmedpeebdul zaz
i st8 uhorskg&8 gOachti | ni& or® drau Yyprmil glhio mag¢ £t &aan$,
a hodnosSami a snagilo smo hputen ®lehvozabek 88 am§ sl e/dzro?pe

tr-nu. TIimto jeho mil ovzaanplan osly ndoom zbeome .J §ns t.Kaol rov 2pno
kniega | iptovsk®. P-kyho jeden zdroj pr2j mec
Ku kr 8OovskIm podar Ynsk ome wlaQau |la arja h&8wvdkhaemin,T no
z8mok Bojnice. V j eho vb?ll2gzikeo sptriz jvnyv inear anle hloi elgit \e’
prameR teplTch vtd, kus&t pr @mhit S8agnr aalc ufpaime a lail ,28d 0 p V|
i chor2, aby pri Rom powodkkiaOi mal ebprdaSuwxdmawivliia..
com bojnick®ho z8mku dovlz ,dlahbRy riokynemus Eh| Vagipl ma i
Rafael Majt®ni, ktorl pgakebtarohbapkag!| ktov®dml

spr8vcovania a kniegal Jh&%n ima njagphaa | mi e&anti e §gvay oneard v &
Petra P-kyho. Bol to ot wrbdig§nd |db&vamiahwoji ak ,s ¥k tporv@
najval gou | §skou bol o-zI Reber ZP§Rag!| zmld aa nomhvRRals,v or
beraj Yac spltsoby. ranu z8mku. T2 giadal.@ | as
Raz prigiel na n8pad tvegdiaido psrveojsevjojkd emh%$k ¢ eaja
lielivl prameR. KeNge, bloé Nnabgz&wmbtkpehi pare mk @gopler |
zal al od k¥paj %cich s-a TvoynShlaSkpoipéat oPo MNéhroad boo
Oad ani nj-a 3 ; poslom spravodlivosti. Ska
g2ch. TwYghb menen® peniaze a
pogepla egt Vroaj sl ugobn2ct
Checel s a nz nah8dzal o do pre
stva a jeho okolia a nat prameRa.

chcel vyugi Kr 80ovskl s¥%d v
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